Landesalpintour 18. Sept. — 21. Sept. 2025
Meran - Sarntaler Alpen

Donnerstag:

Treffpunkt: 05.50 Uhr Hofer Parkplatz Hard
06:00 Uhr Lauterach Hofsteigsaal
06:20 Uhr Raststation Hohenems
06:35 Uhr OBI Baumarkt Feldkirch
07:00 Uhr Lidl Biirs

Anreise in den Vinschgau. Nach der beliebten Gipfelpause in Nauders fahren wir bis
Laas. Interessante Marmor Erlebnisfiihrung mit einer Dauer von 1,5 Stunden.
Kosten: €10.—pro Person

Alternativ eine Wanderung bei Laas.

Wanderung: Gehzeit: 2 Stunden, 250 Hm;

Fiihrung: Elisabeth Lasselsberger, Elisabeth Angerer

Gemeinsam kehren wir in Laas im Gasthof Zur Sonne ein.
AnschlieRend Fahrt zum Hotel Elisabeth nach Meran Gratsch.
Zimmerbezug, Swimmingpool und feines Abendessen.



Freitag:

Genusswanderung:

Besichtigung der Gdérten von Schloss Trauttmansdorff.

Im Stidosten Merans liegt um das Schloss Trauttmannsdorff ein einmaliger
botanischer Garten. Er umfasst Palmen, Olivenbdaume, Zypressen, Lavendelblsche,
Kulturpflanzen der Region, einen Teich, einen Weinberg, Kakteen, usw. sowie
kiinstlerisch gestaltete Pavillons. Aufenthalt ca. 4 Stunden.

Begleitung: Elisabeth Angerer

Alternativ Wanderung auf dem Maiser Waalweg.

Der Weg flihrt uns vom Schloss Planta in Meran durch Obsthaine, Wald- und
Wiesenlandschaften bis nach Saltaus zum Einkehren.

Gehzeit: 2,5 Stunden, 200 Hm;

Filhrung: Elisabeth Lasselsberger, Dietmar Wachter

Am friihen Nachmittag fahren beide Gruppen mit unserem Bus ins Zentrum von
Meran — Zeit zum Bummeln und Kaffeeklatsch.

AnschlieRend bringt uns unser Bus zuriick ins Hotel. Alternativ:
Wanderung lber Tappeiner Weg zurlick ins Hotel

Gehzeit: 1,5 Stunden, 100 Hm;

Fiihrung: Elisabeth Lasselsberger, Dietmar Wachter

Alpinwanderung: Ornknott 2.258 m

Der Ornknott erhebt sich machtig Giber die Sonnenberggruppe. Es ist ein selten
besuchter Berg. Fiir den ersten Aufstieg nehmen wir die Bergbahn Giggelberg die uns
auf eine Hohe von 1565m bringt. Von hier starten wir tGber den Rabensteiner Schupf.
Uber einen wunderschénen Steig geht es mittelschwierig dem Gipfel zu.

Gehzeit: 5 Stunden, 800 Hm;

Fiihrung: Peter Lasselsberger, ElImar Madlener



Bergtour: Meraner Hohenweg

Ambitionierte Panorama-Wanderende kommen bei einem weiteren Abschnitt auf
dem Meraner Hohenweg, der aussichtsreich und spektakular um die Texelgruppe
fuhrt, eindrucksvoll auf ihre Kosten. Ausgehend von der Bergstation der Texelbahn
(Giggelberg, 1.565 m) flihrt dieser Abschnitt vorbei an der Schutzhiitte Nasereit
sowie der Tablander Alm, Goidner Alm und Hochganghlitte, bevor er schlieBlich die
Leiteralm erreicht. Von da geht es dann mit dem urigen Korblift wieder ins Tal.
Wahrend der Tour ist die Einkehr bei einer der Hiitten vorgesehen.

Gehzeit: 5,5 Stunden, ca. 570 Hm und 11,7 km;

Flihrung: Wolfgang Ilimer, Krautler Karl

Zusatzliche Kosten: Seilbahnen 1x Berg- und 1x Talfahrt gesamt € 21,- pro Person

Samstag:

Genusswanderung: Almenweg bei der Hirzerbahn

Unser Bus bringt uns ins Passeiertal und wir fahren mit der Hirzer Seilbahn auf fast
2000m Hohe. Dort im urigen Almgebiet machen wir eine gemiutliche Rundwanderung
mit Einkehren und herrlichem Blick auf die Sarntaler und Texler Berge.

Gehzeit: 3 Stunden, 300 Hm;

Fiihrung: Elisabeth Lasselsberger, Elisabeth Angerer, Dietmar Wachter

Alpinwanderung: Pfandlspitz 2538 m

Ein reizvolles Gipfelziel im Westkamm der Sarntaler Alpen. Wir fahren mit der
Hirzerbahn bis zur Bergstation 1980m. Die Tour fiihrt durch alpines Gelande und
beinhaltet felsige Abschnitte und gesicherte

Steige. Gehzeit: 4,5 Stunden, 660 Hm;

Fiihrung: Peter Lasselsberger, ElImar Madlener

Klettersteig-Bergtour: Heini Holzer Klettersteig (KS) und Kleiner Iflinger 2.552 m
Von der Bergstation der Seilbahn Meran 2000 wandern wir zum KS-Einstieg, welcher
dem Alpinisten und Steilwand-Skifahrers Heini Holzer gewidmet ist. Bei dem B/C-
Klettersteig handelt sich um einen mittelschweren, jedoch sehr langen
Genussklettersteig mit perfektem Ausblick auf Meran und die umliegenden Berge.
Gehzeit: 5,5 Stunden, 540 Hm;

Flihrung: Wolfgang llimer, Krautler Karl



Ausriistung: Tageswanderausristung sowie fiir die Bergtouren festes

Schuhwerk und Klettersteigausristungen (Klettergurt, Klettersteigset (zertifiziert),
Selbstsicherung (Schraubkarabiner, Bandschlinge 60cm bzw. 120 cm) Kletterhelm,
Handschuhe ,,mit Grip“). Fiir die Bergtouren sind Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit erforderlich.

Sonntag:

Nach einem gemditlichen Friihstlick verabschieden wir uns von Meran und fahren
nach Partschins zu unserer Abschlusswanderung.

Wanderung zum Partschiner Wasserfall mit Einkehr im Gasthaus Birkenwald
Gehzeit: 2,5 Stunden, 400 Hm;
Fiihrung: Peter Lasselsberger, EImar Madlener, Wolfgang Ilimer

Genusswanderung: Partschiner Waalweg mit Einkehr im Gasthaus Winkler
Gehzeit: 2,5 Stunden, 200 Hm;

Fihrung: Elisabeth Lasselsberger, Elisabeth Angerer

AnschlieBend Heimreise Gber den Reschenpass





